
 Encuentre información de salud de NIH 
con Pregunta a Carla, su navegadora 
de salud.

 Encuentre recursos claros y concisos 
sobre alergias, diabetes, y una variedad 
de otras enfermedades y trastornos.

 Lea artículos acerca de sus 
preocupaciones sobre su salud.

 Si está interesado, aprenda cómo 
las personas pueden participar en la 
investigación clínica.

¡Visite el Portal de Información  
de Salud en Español de NIH!

¿Busca información de salud 
en español que es gratuita, 
confiable y basada en ciencia?

Visite salud.nih.gov y suscríbase para 
recibir nuestro boletín informativo electrónico 
con actualizaciones mensuales.


